
 

 

 Ai nostri soci, amici e conoscenti 
 

Vi invitiamo a partecipare alla presentazione del progetto “Helga for Africa” con l’intervento della 
stessa promotrice Helga Bonato di Lodrino, che si terrà 
 

GIOVEDÌ, 15 OTTOBRE 2026 ORE 18:30 
presso l’Hotel Pestalozzi, Piazza Indipendenza 9, 6900 Lugano 

 

Helga for Africa è un progetto privato di aiuto umanitario ai paesi africani del Burkina Faso e del 
Mali. Il progetto nasce nel 2010 in occasione del primo viaggio di Helga Bonato in questi due paesi 
accompagnata da un'amica che le fa conoscere le due missioni delle Suore Missionarie della Regina 
della pace operanti da anni in Africa. Al ritorno l'emozione provata durante le visite ai villaggi e la 
visione delle gravi difficoltà in cui versano queste popolazioni ha scatenato la voglia di aiutare e di 
trovare un supporto finanziario per permettere di inviare ogni tipo di materiale dai vestiti alle 
biciclette, dal materiale sanitario ai giochi per bambini che noi spesso gettiamo ancora in perfetto 
stato. Al primo container spedito nel 2014 ne sono seguiti altri e oggi è pronto il container no. 17. 
Accanto a queste attività e su richiesta di alcuni amici Helga segue da vicino il percorso scolastico e 
di crescita di alcuni bambini del Burkina e del Mali (9.2026 sono 88) al fine di permettere alle loro 
famiglie di mandarli a scuola e farli crescere sconfiggendo l'analfabetismo.  
In questi paesi africani con 1.- Fr. al giorno si può garantire cibo e scuola ad un bambino. Questo 
sostegno è possibile assumendo il ruolo di Padrino/Madrina a distanza donando annualmente 
l'importo di 300€; Helga garantisce che tali fondi siano effettivamente destinati a quei bambini e 
durante i suoi 3-4 viaggi all'anno visita e contatta ogni singolo bambino e famiglia affinché quanto 
donato venga utilizzato per la finalità denunciata. 
 

Vogliate segnalare la vostra presenza alla conferenza entro lunedì, 12 ottobre 2026 al nr. di tel. o 
Whattsapp: 079 685 94 64 (Luciana Conti) o via email a: luciconti@bluewin.ch   
Per chi desiderasse restare seguirà un apericena, al costo di CHF 30.00, con iscrizione obbligatoria 
via email a: luciconti@bluewin.ch 
 

Vi aspettiamo numerosi per questa importante serata e nel frattempo salutiamo cordialmente. 
 

Per il comitato: Luciana Conti - segretaria 
 
 
Kiwanis Club Lugano 2026/2027 Kiwanis Club Lugano  

Presidente: Maurizio Francioni   6900 Lugano   www.kiwanis-lugano.ch 

mailto:luciconti@bluewin.ch
mailto:luciconti@bluewin.ch

